
DISCIPLINA MUSICA - CLASSE PRIMA SECONDARIA I GRADO
Obiettivi di apprendimento Contenuti Attività, Strumenti e Metodologie.

TEORIA DELLA MUSICA
 Riconoscere e leggere ritmicamente tutti i simboli musicali e le regole 

studiate.
 Esprimere elaborati musicali.

PRATICA STRUMENTALE-VOCALE
 Sviluppare il senso ritmico e melodico.
 Sviluppare le capacità espressive.

ASPETTI STORICO-MUSICALI-CULTURALI
 Conoscere e comprendere le funzioni sociali della musica.
 Analizzare caratteristiche e forme delle varie opere musicali e relativi 

autori.

ASCOLTO-INTERPRETAZIONE-ANALISI
 Sviluppare le capacità di ascolto attivo, critico e consapevole.

Suono e caratteristiche.
Notazione musicale: note, 
pentagramma, chiave, figure 
musicali, tempi ritmici, battuta, 
ritornello.
Le alterazioni.
Punto di valore.
Legatura di valore.

Riproduzione con la voce e/o con 
strumenti didattici brani corali, 
strumentali.
Sequenze ritmiche.

La musica nell’antichità:
dalle prime civiltà al Medioevo.

Gli strumenti musicali e le voci.
Ascolto di brani musicali di vario 
stile e genere.

Attività
Progetto Accoglienza
Progetto Verso una scuola amica (MIUR-UNICEF)
Progetti PON
Progetto Amico libro
Concorsi e progetti attivati in itinere
Uscite didattiche
Laboratorio informatico
Laboratorio teatrale (sez. C)
Sportello d’ascolto
Strumenti
Libri di testo
Giornali e riviste
Sussidi audiovisivi
Sussidi informatici e multimediali
Materiali strutturati: schede, eserciziari, …
Risorse umane: esperti, testimoni, …
Supporti vari: lavagna, cartelloni, …
Metodologie
Valorizzazione delle potenzialità e delle specificità 
del singolo
Diversificazione dell’insegnamento con percorsi 
individualizzati/personalizzati
Adozione misure compensative o dispensative
Realizzazione di attività di recupero, consolidamento 
e ampliamento
Programmazione di interventi educativi volti alla 
rimozione del disagio e all’integrazione
Compresenza di docenti in classe con suddivisione 
degli alunni in gruppi di lavoro
Uso delle nuove tecnologie
Diversificazione dell’attività scolastica
Lezione frontale – partecipata - dialogata
Debate
Lavoro di gruppo - lavoro a coppie
Problem solving
Ricerca individuale e di gruppo
Metodologia dell’esperienza
Esercitazioni

CIVICA: U.d.A.



DISCIPLINA MUSICA- CLASSE SECONDA SECONDARIA I GRADO
Obiettivi di apprendimento Contenuti Attività, Strumenti e Metodologie.

TEORIA DELLA MUSICA
 Riconoscere e leggere ritmicamente tutti i simboli musicali e le regole 

studiate.
 Esprimere elaborati musicali.

PRATICA STRUMENTALE-VOCALE
 Sviluppare il senso ritmico e melodico.
 Sviluppare le capacità espressive.

ASPETTI STORICO-MUSICALI-CULTURALI
 Conoscere e comprendere le funzioni sociali della musica.
 Analizzare caratteristiche e forme delle varie opere musicali e relativi 

autori.

ASCOLTO-INTERPRETAZIONE-ANALISI
Sviluppare le capacità di ascolto attivo, critico e consapevole.

Notazione musicale:
La terzina - I tempi composti – Le 
scale musicali – Modo maggiore e 
minore – Tonalità –Trasporto – 
Composizione.

Riproduzione con la voce e/o con 
strumenti didattici brani corali, 
strumentali.
Sequenze ritmiche.

Dal Rinascimento al Classicismo.

Ascolto di brani musicali di vario 
stile e genere.

Attività
Progetto continuità e orientamento
Progetto Verso una scuola amica (MIUR-UNICEF)
Progetti PON
Progetto Amico libro
Concorsi e progetti attivati in itinere
Uscite didattiche
Laboratorio informatico
Laboratorio teatrale (sez. C)
Sportello d’ascolto
Strumenti
Libri di testo
Giornali e riviste
Sussidi audiovisivi
Sussidi informatici e multimediali
Materiali strutturati: schede, eserciziari, …
Risorse umane: esperti, testimoni, …
Supporti vari: lavagna, cartelloni, …
Metodologie
 Valorizzazione delle potenzialità e delle specificità 
del singolo
Diversificazione dell’insegnamento con percorsi 
individualizzati/personalizzati
Adozione misure compensative o dispensative
Realizzazione di attività di recupero, consolidamento 
e ampliamento
Programmazione di interventi educativi volti alla 
rimozione del disagio e all’integrazione
Compresenza di docenti in classe con suddivisione 
degli alunni in gruppi di lavoro
Uso delle nuove tecnologie
Diversificazione dell’attività scolastica
Lezione frontale – partecipata - dialogata
Debate
Lavoro di gruppo - lavoro a coppie
Problem solving
Ricerca individuale e di gruppo
Metodologia dell’esperienza
Esercitazioni

CIVICA: U.d.A



DISCIPLINA MUSICA - CLASSE TERZA SECONDARIA I GRADO
Obiettivi di apprendimento Contenuti Attività, Strumenti e Metodologie.

TEORIA DELLA MUSICA
 Riconoscere e leggere ritmicamente tutti i simboli musicali e le regole 

studiate.
 Esprimere elaborati musicali.

PRATICA STRUMENTALE-VOCALE
 Sviluppare il senso ritmico e melodico.
 Sviluppare le capacità espressive.

ASPETTI STORICO-MUSICALI-CULTURALI
 Conoscere e comprendere le funzioni sociali della musica.
 Analizzare caratteristiche e forme delle varie opere musicali e relativi 

autori.

ASCOLTO-INTERPRETAZIONE-ANALISI
 Sviluppare le capacità di ascolto attivo, critico e consapevole.

Notazione musicale:
Accompagnamento musicale-
Accordi maggiori e minori (Sigle e 
Rivolti)-Giro armonico-
Composizione e Rielaborazione 
personale.

Riproduzione con la voce e/o con 
strumenti didattici brani corali, 
strumentali.
Sequenze ritmiche.

Ottocento e Novecento.

Ascolto di brani musicali di vario 
stile e genere.

Attività
Progetto Orientamento
Progetto Verso una scuola amica (MIUR-UNICEF)
Progetti PON
Progetto Amico libro
Concorsi e progetti attivati in itinere
Uscite didattiche
Laboratorio informatico
Laboratorio teatrale (sez. C)
Sportello d’ascolto
Strumenti
Libri di testo
Giornali e riviste
Sussidi audiovisivi
Sussidi informatici e multimediali
Materiali strutturati: schede, eserciziari, …
Risorse umane: esperti, testimoni, …
Supporti vari: lavagna, cartelloni, …
Metodologie
Valorizzazione delle potenzialità e delle specificità 
del singolo
Diversificazione dell’insegnamento con percorsi 
individualizzati/personalizzati
Adozione misure compensative o dispensative
Realizzazione di attività di recupero, consolidamento 
e ampliamento
Programmazione di interventi educativi volti alla 
rimozione del disagio e all’integrazione
Compresenza di docenti in classe con suddivisione 
degli alunni in gruppi di lavoro
Uso delle nuove tecnologie
Diversificazione dell’attività scolastica
Lezione frontale – partecipata - dialogata
Debate
Lavoro di gruppo - lavoro a coppie
Ricerca individuale e di gruppo
Metodologia dell’esperienza
Esercitazioni

CIVICA: U.d.A


